
Il Dio TriUno. 

 
 
È difficile comprendere umanamente, con la nostra razionalità, come sia l’intera essenza di Dio. Si fa  
fatica a immaginare che Dio, che è uno, possa essere contemporaneamente Trino. Il Dio TriUno è 
Spirito. Provo a fare un esempio, anche se è improprio dover distinguere o separare, dividere, Dio 
che è uno, in TriUno, ma credo che per una nostra comprensione razionale, si debba provare a 
vedere in questo modo:  
 
“Dio Padre è Spirito”. “Dio Spirito Santo è Spirito”, “Dio Gesù era Spirito”, quando era assieme a 
Loro, prima che fosse concepito attraverso lo Spirito in Maria per prendere forma umana. Quando 
Dio Gesù tornò al Padre, tornò a essere un Unico Spirito con Dio Padre e Dio Spirito Santo. Poi Dio 
Spirito Santo viene ad abitare in noi credenti e in un certo senso riprende forma umana attraverso di 
noi. È difficile comprendere con la nostra mente umana, razionale, ma attraverso lo Spirito Santo 
penso che ci risulti chiaro. Per questo motivo, credo che quando Mosè andò in Egitto per liberare il 
popolo disse: “«Ecco, quando sarò andato dai figli d'Israele e avrò detto loro: "Il Dio dei vostri 
padri mi ha mandato da voi", se essi dicono: "Qual è il suo nome?" che cosa risponderò 
loro?» Dio rispose:”Io sono colui che sono”, Esodo 3:13-14. Dio rispose in questo modo, perché 
non potevano ancora capire chi veramente fosse Dio, avrebbe dovuto dare molti nomi, perché non 
basta un solo nome per descrivere Dio. Ogni nome di Dio fa parte della sua opera divina e gli uomini 
di allora non potevano comprendere l’intera opera redentrice di Dio. Come anche gli uomini di oggi 
non possono comprendere senza avere lo Spirito Santo abitante in loro.  
 

Raimondo Ruoppolo. 

 


